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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes salteadas
Tortilla de patata y cebolla

Tomate alifado con crégano

Pan blanco vy Fruta fresca
652,4Kcal - Prot:23,4g - Lip:23,0g - HC:85,5g AGS:6,0g -
Azicares:18,4g - 5al:2,5g

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES

Judias verdes con patatas rehogadas

Ragout de cerdo

Patatas

Pan blanco y Fruta fresca
569,7Kcal - Prot:14,7g - Lip:20,2g - HC: 77 4g AGS:2,5g -
Aziicares:21,8g - Sal:2,8g

MENU:

ABRIL 2025

14

21

28

MARTES

Tallarines a la carbonara

Salmén al horne macerado en pifia

Calabacin salteado

Pan bianco y Fruta fresca
652,2Kcal - Prot:29,4g - Lip:22,8g - HC:84,2g AGS:6,7g -
Azlicares:20,2g - Sal:2,3g

MARTES

Alubias blancas con verduras

Jamoncitos de pollo at horno

Ensalada de lechuga y remelacha

Pan blanco y Fruta fresca
541,9Kcal - Prot:28,3g - Lip:14,5g - HC:67,0g AGS:2,0g -
Azlicares:18,9g - Sal:1,9g

SEMANA SANTA

MARTES
Lentejas con chorizo
Tortilla de patata y calabacin
Ensalada de lechuga y aceitunas
Pan blanco y Fruta fresca

593,9Kcal - Prot:24,6g - Lip:26,0g - HC:61,1g AGS:8,6¢ -
Azicares:21,2g - Sal:1,5g

MARTES
Garbanzos estofados con verduras
Merluza al gratén
Ensalada de Lechuga vy maiz
Pan blanco y Fruta fresca

634,4¥cal - Prot:30,2g - Lip:19,5g - HC:81,0g AGS:3,98 -
Azicares:19,6g - Sal:Z,4g

15

29

BASAL

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Contramuslo de pollo al ajille

Ensalada de lechuga y tomate

Pan blanco y Yogur sabor
690,3Keal - Prot:35,2g - Lip:19,6g - HC:88,9g AGS:3,8g -
Azticares:20,4g - Sal:1,9g

MIERCOLES

Paella mixta

Abadejo en adobo de limdn frito

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan blanco y Yogur sabor
637,2Kcal - Prot:36,3g - Lip:27,1g - HC:61,0g AGS:8,1g -
Azicares:14,8g - Sal:2,2g

SEMANA SANTA

MIERCOLES
Crema de verduras y hortalizas
Gallo san pedro al ajoarriero
Ensalada de Lechuga y maiz
Pan blanco y Yogur

624,4Kcal - Prot:27,0g - Lip:15,1g - HC:88,5g AGS:4,28 -
Aziicares:20,7g - Sal:1,4g

MIERCOLES
Espirales salteados con champifiones y york
Tortilla francesa
Ensalada de lechuga y zanahoria
Pan blanco y Yogur sabor

671,4Kcal - Prot:32,0g - Lip:30,2g - HC:65,8g AGS:8,0g -
Aztcares:18,3g - Sal:2,7g

2 JUEVES

Lentejas estofadas con verduras

Tortilla francesa con jamaén york

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan blanco y Fruta fresca
626,2Kcal - Prot:33,4g - Lip:21,4g - HC:69,2g AGS:4,8g -
Aziicares:21,1g - 5al:2,6g

S JUEVES

Sopa de cocido con fideos

Cocido completo

Pan blanco y Fruta fresca
624,8Kcal - Prot:27,0g - Lip:15,1g - HC:88,5¢ AGS:4,2g -
Aziicares:20,7g - Sal:1,4g

16 SEMANA SANTA

23 JUEVES
Menestra de verduras salteada
Pollo asada can salsa barbacea
Patatas dado
Pan blanco y Fruta fresca

631,8Kcal - Prot:26,4g - Lip:17,7g - HC:89,1g AGS:3,0g -
Aziicares:17,8g - Sal:2,1g

17

24

CALASANZ

VIERNES 4
Arroz con salsa de tomate
Filete de merluza a la romana
Ensalada de lechuga y maiz
Pan blanco y Fruta fresca

796,6Kcal - Prot:25,7g - Lip:27,2g - HC:108,7g AGS:8,0g -
Azlicares:31,3g - Sal:2,8g

SEMANA SANTA 11
SEMANA SANTA 18
VIERNES 25

Sopa de cocido con fideos

Cocido completo

Pan blanco y Fruta fresca
651,8Keal - Prot:25,5¢ - Lip:23,5g - HC:81,1g AGS:6,1g -
Ardcares:20,3g - 5al:2,1g
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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes al ajillo
Tortilla de patata y cebolla

Tomate alifiado con crégano

Pan sin gluten y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES
ludias verdes con patatas al vapor
Filete de cerdo a la plancha

Patatas fritas

Pan sin gluten y Fruta fresca

14

21

28

MENU:

ABRIL 2025

MARTES

Espaguetis sin gluten con tomate

Salmdn al horno macerado en pifia

Calabacin salteado

Pan sin gluten y Fruta fresca

MARTES

Alubias con verduras

lamoncitos de pollo al horno

Ensalada de lechuga y remolacha
Pan sin gluten y Fruta fresca

SEMANA SANTA 15

MARTES

Pisto de verduras

Tortilla de patata y calabacin

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan sin gluten y Fruta fresca

MARTES

Garbanzos estofados

Merluza al gratén

Ensalada de lechuga y maiz

Pan sin gluten y Fruta fresca

22

29

Sin gluten

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Pollo al ajillo

Ensalada de lechuga y tomate

Pan sin gluten y Yogur sabor

MIERCOLES

Paella de verduritas

Abadejo al horno

Ensafada de lechuga y zanahoria

Pan sin gluten y Yogur sabor

SEMANA SANTA

MIERCOLES

Crema de verduras y hortalizas

Gallo san pedro al ajoarriero

Ensalada de lechuga y maiz

Pan sin gluten y Yogur sabor

MIERCOLES

9 JUEVES

CALASANZ

JUEVES 3

Champifiones salteados con cebolla

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan sin gluten y Fruta fresca

10
Sopa de cocido con fideos sin gluten

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan sin gluten y Fruta fresca

16 SEMANA SANTA 17

JUEVES 24

Menestra de verduras salteadas

23

Pechuga de polio a la plancha

Patatas dado

Pan sin gluten y Fruta fresca

30

Macarrones sin gluten con verduras en salsa

de tomate
Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan sin gluten y Yogur sabor

VIERNES

Arroz con salsa de tomate

Filete de merluza al horno

Ensalada de lechuga y maiz

Pan sin gluten y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

VIERNES

Sopa de cocido con fideos sin gluten

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan sin gluten y Fruta fresca

11

18

25
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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes al ajillo
Tortilla de patata y cebolla

Tomate alifiado con orégano

Pany Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES

Judias verdes con patatas al vapor

Ragout de cerdo

Patatas fritas

Pan y Fruta fresca

MENU:

ABRIL 2025

i4

21

28

MARTES

Tallarines con tomate

Salmon al herno macerado en pifia

Calabacin salteado

Pan vy Fruta fresca

MARTES

Alubias con verduras

lamoncitos de pollo al horno

Ensalada de lechuga y remolacha

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

MARTES

Lentejas con patatas

Tortilla de patata y calabacin

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

MARTES

Garbanzos estofados

Filete de meriuza al horno

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

15

22

29

Sin lactosa

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Pollo al ajillo

Ensalada de lechuga y tomate

Pany Yogur de soja

MIERCOLES

Paella de verduritas

Abadejo en adobo de limén frito

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pany Yogur de soja

SEMANA SANTA

MIERCOLES

Crema de verduras y hortalizas

Gallo san pedro al gjoarriero

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Yogur de soja

MIERCOLES

Espirales con champifiones

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan y Yogur de soja

16

JUEVES

Lentejas ¢on verduras

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y aceitunas

Panvy Fruta fresca

JUEVES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzes con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

JUEVES

Menestra de verduras saiteadas

Pechuga de pollo a la plancha

Patatas dado

Pan y Fruta fresca

10

17

24

CALASANZ

VIERNES

Arroz con salsa de tomate

Filete de merluza a fa romana

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

VIERNES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pany Fruta fresca

11

18

25
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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes al ajillo
Tortilla de patata y cebolla

Tomate alifiado con orégano

Pany Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES

ludias verdes con patatas al vapor

Ragout de cerdo

Patatas fritas

Pan y Fruta fresca

ABRIL 2025 MENU:

MARTES 1

Tallarines con tomate

Salmdn al horno macerado en pifia

Calabacin salteado

Pany Fruta fresca

7 MARTES 8

Alubias con verduras

Jamoncitos de pollo al horne

Ensalada de lechuga y remolacha

Pany Fruta fresca

14 SEMANA SANTA 15

21 MARTES 22

Lentejas con patatas

Tortilla de patata y calabacin

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

28 MARTES 29

Garbanzos estofados

Filete de merluza al horno

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

Sin PLV

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Pollo al ajillo

Ensalada de lechuga y tomate

Pan y Yogur de soja

MIERCOLES

Paella de verduritas

Abadejo en adobo de limén frito

Ensalada de lechuga y zanghoria

Pan y Yogur sabor

SEMANA SANTA

MIERCOLES

Crema de verduras y hortalizas

Gallo san pedro al ajoarriero

Ensalada de lechuga y maiz

Pany Yogur de soja

MIERCOLES

Espirales con champifiones

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pany Yogur de soja

16

30

JUEVES

Lentejas con verduras

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

JUEVES

Sopa de ave con fideos

Garbanzos con patata y pollo

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

JUEVES

Menestra de verduras salteadas

Pechuga de pollo a la plancha

Patatas dado

Pan y Fruta fresca

10

17

24

CALASANZ

VIERNES 4

Arroz con salsa de tomate

Filete de merluza a la romana

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA 11
SEMANA SANTA 18
VIERNES 25

Sopa de ave con fideos

Garbanzos con patata y pollo

Pan y Fruta fresca
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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes al ajillo
Cinta de lomo fresca a la plancha

Tomate alifiado con orégano

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES

Judias verdes con patatas al vapor

Ragout de cerdo

Patatas fritas

Pan y Fruta fresca

MENU:

ABRIL 2025

14

21

28

MARTES

Tallarines con tomate

Salmén al horne macerado en pifia

Calabacin salteado

Pan y Fruta fresca

MARTES

Alubias con verduras

Jamoncitos de poflo al horno

Ensalada de lechuga y remolacha

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

MARTES

Lentejas con patatas

Lomo con pimiento y cebolla

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

MARTES

Garbanzos estofados

Filete de merluza al horno

Ensalada de fechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

15

22

29

Sin huevo

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Pollo al ajillo

Ensalada de lechuga y tomate

Pan y Yogur sabor

MIERCOLES

Paella de verduritas

Abadejo en adobo de liman frito

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan y Yogur sabor

SEMANA SANTA

MIERCOLES

Crema de verdyras y hortalizas

Gallo san pedro al ajoarriero

Ensalada de lechuga y maiz

Pany Yogur sabor

MIERCOLES

Espirales con champifiones

Pechuga de pavo al horno

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pany Yogur sabor

16

JUEVES

Lentejas con verduras

Pechuga de pavo al horno

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

JUEVES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

JUEVES

Menestra de verduras salteadas

Pechuga de pollo a la plancha

Patatas dado

Pan y Fruta fresca

10

17

24

CALASANZ

VIERNES

Arroz con salsa de tomate

Filete de merluza al horno

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

VIERNES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pany Fruta fresca

11

18

25
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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes al ajillo
Tortilla de patata y cebolla

Tomate alifiado con orégano

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES

Judfas verdes con patatas al vapor

Ragout de cerdo

Patatas fritas

Pan y Fruta fresca

MENU:

ABRIL 2025

14

21

28

MARTES

Tallarines a la carbonara

Salmon al horno macerado en pifia

Calabacin salteadc

Pan y Fruta fresca

MARTES

Alubias con verduras

Jamancitos de polio al horno

Ensalada de lechuga y remolacha

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

MARTES

Lentejas con chorizo

Tortilla de patata y calabacin

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

MARTES

Garbanzos estofados

Merluza al gratén

Ensalada de lechuga y maiz

Pan vy Fruta fresca

15

29

Sin frutos secos

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Pollo al ajillo

Ensalada de lechuga y tomate

Pan y Yogur sabor

MIERCOLES

Paella mixta

Abadejo al horno

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan y Yogur sabor

SEMANA SANTA

MIERCOLES

Crema de verduras y hortalizas

Galio san pedro al ajoarriero

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Yogur sabor

MIERCOLES

Espirales salteados con champifiones y york

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan y Yogur sabor

16

JUEVES

Lentejas con verduras

Tortilia con york

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pany Fruta fresca

JUEVES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

JUEVES

Menestra de verduras salteadas

Pollo asado con salsa barbacoa

Patatas dado

Pany Fruta fresca

10

17

24

CALASANZ

VIERNES

Arroz con salsa de tomate

Filete de merluza a la romana

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

VIERNES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

11

18

25
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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes al ajillo
Tortilla de patata y cebolla

Tomate alifiado con orégano

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES

Judias verdes con patatas al vapor

Ragout de cerde

Patatas fritas

Pan y Fruta fresca

ABRIL 2025 MENU:

MARTES 1

Tallarines a fa carbonara

Pechuga de pavo al horno

Calabacin salteado

Pan y Fruta fresca

7 MARTES 8

Alubias con verduras

Jamoncitos de pollo al horno

Ensalada de lechuga y remolacha

Pan y Fruta fresca

14 SEMANA SANTA 15

21 MARTES 22

Lentejas con chorizo

Tortilla de patata y calabacin

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

28 MARTES 29

Garbanzos estofados

Pechuga de pavo al horno

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

Sin pescado

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Polio al ajillo

Ensalada de lechuga y tomate

Pany Yogur sabor

MIERCOLES

Arroz con verduras

Cinta de lomo fresca a la plancha

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan y Yogur sabor

SEMANA SANTA

MIERCOLES

Crema de verduras y hortalizas

Lomo con pimiente y cebolla

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Yogur sabor

MIERCOLES

Espirales salteados con champifiones y york

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y zanaheria

Pan y Yogur sabor

16

JUEVES

Lentejas con verduras

Tortilla con york

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

JUEVES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

JUEVES

Menestra de verduras salteadas

Pollo asada con salsa barbacoa

Patatas dado

Pan y Fruta fresca

10

17

24

CALASANZ

VIERNES

Arroz con salsa de tomate

Filete de ternera a la plancha

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

VIERNES

Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

11

i8

25
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CUENTA CUENTOS INFANTIL

Judias verdes al ajillo
Tortilla de patata y cebolla

Tomate aliflado con orégano

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

LUNES

Judias verdes con patatas al vapor

Pechuga de pollo a la plancha

Patatas fritas

Pan y Fruta fresca

MENU:

ABRIL 2025

14

21

28

MARTES

Tallarines con tomate

Salmdn en salsa de naranja

Calabacin saiteado

Pany Fruta fresca

MARTES

Alubias con verduras

Jamancitos de pollo al horno

Ensalada de lechuga y remolacha

Pany Fruta fresca

SEMANA SANTA

MARTES

Lentejas con patatas

Tortilla de patata y calabacin

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

MARTES

Garbanzos estofados

Merluza al gratén

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

15

22

29

Sin cerdo

MIERCOLES

Crema de calabaza y manzana

Pollo al ajillo

Ensalada de lechuga y tomate

Pan y Yogur sabor

MIERCOLES

Paelia de verduritas

Abadejo en adobo de limdn frito

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pany Yogur sabor

SEMANA SANTA

MIERCOLES

Crema de verduras y hortalizas

Gallo san pedro al ajoarriero

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Yogur sabor

MIERCOLES

Espirales con champifiones

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y zanahoria

Pany Yogur sabor

16

JUEVES

Lentejas con verduras

Tortilla francesa

Ensalada de lechuga y aceitunas

Pan y Fruta fresca

JUEVES

Sopa de ave con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

JUEVES

Menestra de verduras salteadas

Pollo asado con salsa barbacea

Patatas dado

Pan y Fruta fresca

10

17

24

CALASANZ

VIERNES

Arroz con salsa de tomate

Filete de merluza a la romana

Ensalada de lechuga y maiz

Pan y Fruta fresca

SEMANA SANTA

SEMANA SANTA

VIERNES

Sopa de ave con fideos

Garbanzos con patata, col, pollo y ternera

Pan y Fruta fresca

11

18

25



