LUNES

Paella de pollo
Salmén a la plancha
Ensalada de lechuga, tomate y zanahoria
Fruta
Pan blanco

14

Lentejas con chorizo
Tortilla espafiola
Ensalada de lechuga, aceitunas y maiz
Fruta
Pan blanco

Paella de pollo
Salmén a la plancha
Ensalada de lechuga, tomate y zanahoria
Fruta
Pan blanco

Lentejas con chorizo
Tortilla espafiola
Ensalada de lechuga, aceitunas y maiz
Fruta
Pan blanco

BASAL JULIO 2025

MIERCOLES

Crema de calabaza
Jamoncitos de pollo
Patatas asadas
Yogur de sabores
Pan blanco

Espaguetis a la carbonara
Huevos revueltos con york
Patatas al horno
Helado
Pan blanco

Crema de calabaza
Jamoncitos de pollo
Patatas asadas
Yogur de sabores
Pan blanco

Espaguetis a la carbonara
Huevos revueltos con york
Patatas al horno
Helado
Pan blanco

Crema de calabaza
Jamoncitos de pollo
Patatas asadas
Yogur de sabores
Pan blanco

Arroz con tomate
Merluza rebozada
Ensalada de lechuga, remolacha y queso
Fruta
Pan blanco

Lentejas con verduras
Salchichas
Ensalada de lechuga, aceitunas y maiz
Fruta
Pan blanco

Arroz con tomate
Merluza rebozada
Ensalada de lechuga, remolacha y queso
Fruta
Pan blanco

Lentejas con verduras
Salchichas
Ensalada de lechuga, aceitunas y maiz
Fruta
Pan blanco

Arroz con tomate
Merluza rebozada
Ensalada de lechuga, remolacha y queso
Fruta
Pan blanco

JUEVES

Salmorejo
Magro de cerdo estofado
Sémola
Fruta
Pan blanco

Gazpacho
Albéndigas en salsa
Patatas dado
Fruta
Pan blanco

Salmorejo
Magro de cerdo estofado
Sémola
Fruta
Pan blanco

Gazpacho
Albdndigas en salsa
Patatas dado
Fruta
Pan blanco

Salmorejo
Magro de cerdo estofado
Sémola
Fruta
Pan blanco

VIERNES
04

Ensalada de pasta con tomate y maiz
Hamburguesa de ternera en salsa
Zanahoria y patata
Fruta
Pan blanco

Garbanzos con calabacin salteado
Escalope de pollo
Ensalada de lechuga, remolacha y queso
Yogur de sabores
Pan blanco

18

Ensalada de pasta con tomate y maiz
Hamburguesa de ternera en salsa
Zanahoria y patata
Fruta
Pan blanco

FESTIVO




